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1. A  votre reveil, vous souvenez-vous de vos rêves?
1. Souvent 2. Parfois 3. Rarement
4. Jamais 5. Ne sais pas

2. Avez vous déjà cherché à interpréter vos rêves ?
1. Souvent 2. Parfois 3. Rarement
4. Jamais 5. Ne sais pas

3. Par quel moyen en priorité ?
1. Par l'intermédiaire d'un spécialiste (psychologue,
psychanalyste, medium)
2. Par l'intermédiaire de livres et/ou d'Internet
3. Par réflexion personnelle
4. Ne sais pas
5. Autre

La question n'est pertinente que si interpretation # "Jamais"  et
interpretation # "Ne sais pas"

4. Si 'Autre', précisez :

5. Est ce qu'il vous arrive de parler de vos rêves à votre
entourage ?

1. Souvent 2. Parfois 3. Rarement
4. Jamais 5. Ne sais pas

6. Un rêve vous a-t-il déjà influencé dans une décision
importante ?

1. Oui 2. Non 3. Ne sais pas

7. Pensez-vous que les rêves prémonitoires existent ? (Les
rêves qui prédisent l'avenir)

1. Oui, et j'en ai eu 2. Oui, mais je n'en ai jamais eu
3. Non, je n'y crois pas 4. Ne sais pas

8. On entend dire que les rêves expriment des désirs cachés.
Êtes-vous...

1. Tout à fait d'accord 2. Plutôt d'accord
3. Plutôt pas d'accord 4. Pas du tout d'accord
5. Ne sais pas

9. Vous arrive-t-il de rêver d'une même chose ou d'une même
personne dans plusieurs rêves ?

1. Souvent 2. Parfois 3. Rarement
4. Jamais 5. Ne sais pas

10. Le plus souvent, faites-vous des rêves agréables ou des
cauchemars ?
1. Des rêves agréables 2. Des cauchemars
3. Ne sais pas

11. Selon vous, à quoi sont liés vos cauchemars ?
1. À une mauvaise période dans ma vie
2. À un événement marquant
3. À rien de spécial
4. Je ne fais jamais de cauchemars
5. Ne sais pas

12. Dans votre vie, qu'est-ce qui vous a le plus marqué : des
rêves agréables ou des cauchemars ?
1. Les rêves agréables 2. Les cauchemars
3. Ne sais pas

13. Pensez-vous que certains rêves sont des messages ?
1. Oui 2. Non 3. Ne sais pas

14. Si oui, qui envoie ces messages ?
1. Moi-même 2. Une divinité 3. Des morts
4. Ne sais pas 5. Autre

La question n'est pertinente que si messages = "Oui"

15. Si 'Autre', précisez :

16. Croyez-vous qu'il est possible de contrôler ses rêves ?
1. Oui, et j'y arrive 2. Oui, mais je n'y arrive pas
3. Non, je n'y crois pas 4. Ne sais pas

17. (De quel sexe êtes-vous ?)
1. Homme 2. Femme 3. Ne sais pas

18. Dans quelle tranche d'âge vous situez-vous ?
1. 20 à 24 ans 2. 25 à 34 ans 3. 35 à 44 ans
4. 45 à 54 ans 5. 55 à 64 ans 6. 65 et plus
7. Ne sais pas

19. Quelle est votre profession ?
1. Artisans, commerçants et chefs d'entreprise,
agriculteurs
2. Cadres et professions intellectuelles supérieures
3. Professions intermédiaires
4. Employés
5. Ouvriers
6. Retraités
7. Autre
8. Étudiants
9. Ne sais pas


